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Les objectifs de l’atelier

• Encourager les passerelles entre santé et 
biodiversité 

• Mettre en évidence la responsabilité et la 
capacité des établissements de santé à agir 
pour la biodiversité

• La nature comme lieu de sensibilisation à la 
santé



Le déroulé de votre atelier

Introduction

Séquence 1 : Laurence Fontenelle (Comité pour le développement durable en santé) 

Séquence 2 : Valérian Tabard (LPO Occitanie)

Débat

Conclusion

Durée : 10 min

Durée : 20 min

Durée : 20 min

Durée : 30 min

Durée : 5 min



Introduction
René Lalement (OFB)

1. La biodiversité, comme la santé, sont des propriétés du vivant

2. Une bonne biodiversité contribue à une bonne santé des humains, des 
animaux, des plantes

3. Une biodiversité dégradée est un facteur de maladies

4. Les activités sanitaires exercent des pressions sur les écosystèmes

5. Les établissements de santé sont des acteurs du territoire

Quelle est la responsabilité des établissements de soin ? 
Quel peut être leur rôle pour rapprocher les enjeux  de santé et 
de biodiversité ?
Ces deux questions seront traitées à travers deux e xemples et
une mise en débat.



Le lien entre la biodiversité et le bien-être au tr avail
Laurence Fontenelle (C2DS)



Le lien entre la biodiversité et le bien-être au tr avail –
Laurence Fontenelle (C2DS)

Végétalisation, potager participatif au service de la Qualité de Vie et des Conditions au Travail
RetEx Gustave Roussy

Objectif général : Promouvoir et préserver la biodiversité

● Réduire l’impact d’un établissement de santé sur l’environnement 
● Favoriser le lien biodiversité et bien-être au travail

Sous-objectifs :

● Prise de conscience globale, développer la prévention en santé
● Thérapeutiques ; lieu de soin
● Lieu de sensibilisation à la santé des professionnels, des patients 
● Végétaliser l’établissement, améliorer le cadre de vie pour le personnel et les soignants

« Prendre soin de la Biodiversité pour prendre soin  des soignants ! »

Exemples d’actions sur le site :
● verger
● végétalisation
● potager participatif



Le lien entre la biodiversité et le bien-être au tr avail –
Laurence Fontenelle (C2DS)

•



“Drôles d’oiseaux” – Valérian Tabard (LPO Occitanie)

Association loi 1901 créée en 1912
Objet : favoriser les actions en faveur de la nature et de la biodiversité

Chiffres clés : 52 structure locales, 66000 adhérent·es, 8000 bénévoles actif·ves, 
500 000 personnes sensibilisées/an

4244 établissements pédagogiques labellisées Refuges LPO
(EHPAD, crèches, écoles, centres de loisirs,...)
Thèmes du projet éducatif national :

• La connaissance et la conservation du patrimoine naturel 
• La cohabitation avec la vie sauvage
• L’influence de l’être humain sur son environnement naturel

La LPO 

Une mobilisation sur le thème “santé environnement”

Exemple : 14 EHPAD accompagnés sur l’Hérault

Une volonté de développer les actions intergénérationnelles et 
développer les partenariats avec le milieu de la santé (EHPAD, 
hôpitaux, ime, itep,...)

Publication d’un guide d’activités “handicap’nature”



“Drôles d’oiseaux” – Valérian Tabard (LPO Occitanie)

Un programme éducatif intergénérationnel du réseau LPO

Objectif général : rassembler différentes générations autour de la conservation de la 
biodiversité de proximité

Concourir aux objectifs tout à la fois : 

• éducatifs des enseignant·es/animateurices/puériculteurices
• de santé des animateurices/psychomotricien·nes,... d’EHPAD, accueils de jours, 

unités Alzheimer... (réminiscence, motricité fine, prise en charge de projets...)
• naturalistes pour l’association et d’amélioration du cadre de vie pour le personnel 

chargé des espaces verts et bâti

Mise en lien : une association LPO, des écoles et des EHPAD d’un même territoire à 
travers l’aménagement et la création de Refuges LPO

Exemple de mise en oeuvre :
• 1 séance d’accompagnement du public de l’EHPAD
• 1 séance d’accompagnement du jeune public
• 2 séances communes pour mettre en oeuvre un projet commun



Quelques ressources pour aller plus loin

Sur le Web

• Biodiversanté
• Les Jardins d’Hippocrate

• Le Comité pour le développement durable en santé (C2DS)
• LPO Occitanie

• Drôles d’oiseaux : un projet intergénérationnel de la LPO



Merci de votre attention


