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Résilience des territoires urbains grace
aux solutions fondées sur la nature
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Objectifs de l'atelier

A travers un cas fictif...

A Introduire et appliquer la pensée systémique a 'aménagement des
programmes urbains

A Faire valoir les approches intégrées (pluri-thématiques) et collaboratives
(multi-acteurs) de 'aménagement

A Construire ensemble les points majeurs pour une feuille de route de
requalification d’'un quartier

1 Identifier les acteurs a associer aux projets, une meéthode participative et
des ressources pour sa mise en oeuvre opérationnelle
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Aurélien Boutaud
Natacha Gondran
Les limites
planétaires

6¢ limite planétaire dépassée

Cycle de 'eau douce

Diversité

(non quantifié)

Acidification de 'océan

La limite planétaire concemant I'ulilisation d'eau douce (eau verte) a été franchie. Elle
rejoint les 5 autres déja dépassées, dont la demiére avait 6t officiellement dépassée
en janvier 2022. Bote
Cresst | Wang Ertandsson el al. (2022) ==
Stockhoim Resilience Center
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Politiques
publiques
& Stratégies
Votre projet d'aménagement Nos expertises écologiques biodiversité
S0 e ; : ) Solutions
Energies renouvelables | Etudes naturalistes — Conseils fondéns sor Nature en
Ressources naturelles Dossiers réglementaires et Concertation la Nature Ville
Infrastructures linéaires Zongs humides — ADN Environnemental BN
: - ) oo " S : b L > \ Résilience
Hydrauliques et milieux aquatiques Maitrise d'euvre et génie écologique & 1N Reen
Planification territoriale Coordination et Suivi environnemental § s & Ecologie
Cartographie - SiG Urbaine
Recherche & Dévelopement : o Projets de
cématn?ns e
onseil
appliquée
Certification MASE Membre de 'UPGE Membre du COS-FRB Membre de Vigi-DNA Membre de I'lENE Prix du génie
: écologique 2018
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psychologies & modes de vie

Expertises :
e  Formations en sciences comportementales, aménagement urbain et naturel et santé

e  Conseil et accompagnement a la programmation urbaine I'ingénierie de la participation
citoyenne comme vecteur de transformations des modes de vie
e  Evaluations d'impact en santé, d’'usage et études prospectives sur la transformation des

modes de vie
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Réaliser de5 Systéme institutuionnel

Systéme culturel

Comportements individuels

Modes de vie

D 43 Systéme social

interventions

Systéme organisationel

multiniveaux

Systémes urbains

Ecosystémes biologiques

Milieux naturels et construits
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Déroulé de l'atelier
Introduction, Objectifs et Déroulé de I'atelier 10 min
Travalil en groupe sur le cas fictif de Valriviere 40 min
Restitution des travaux de groupe par les “émissaires de table” 10 min
& ldentification d’'une action & mettre en oeuvre a la suite de I'atelier
Présentation de la synthése des travaux collectifs 10 min
Conclusion, Tour de table et perspectives 20 min
& .
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Consignes de l'atelier

Proposer une feuille de route pour le projet de req ualification urbaine du quartier Rive Verte axée su r
la préservation et la régénération du vivant

Par groupe de 8 a 10 personnes Friche urbaine a proximité d'un quartier politique de la ville
1 Prise de connaissance des consignes, attribution ; W 2o o evvor detopo tboarst
des réles a chaque table ; T :
— 10min

1 Travail en groupe et proposition d’'une fiche
réponse par table

— 30min
1 Réunion des “ambassadeur.ices” / Projection sur Fiche insiséeapartenanta o vie
une action a mettre en oeuvre apres l'atelier
— 10min
1 Présentation de la synthése des travaux collectifs LS IR
— 10m|n an détaillé de Valriviére
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Friche urbaine a proximité d’'un quartier politique de la ville

Zone a fort enjeux écologique et biodiversité

Friche inutilisée, appartenant a la ville

Plan détaillé de Valriviére
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Conclusion et Eléments clés a retenir
SE RAPPELER DE CE QUI EST NATUREL ET SORTIR DE L'AM NESIE

ENVIRONNEMENTALE

KEY

@ - LIFE PATHS CLOSED TO YOU
[ - LIFE PATHS OPEN TO YOU

THE FUTURE

" THE PAST
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AMENAGER A L'IMAGE
DE LA BIODIVERSITE ET
NON A L'INVERSE
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PASSER D'UNE PENSEE
LINEAIRE A UNE
PENSEE SYSTEMIQUE

"
\ /®\ (./3
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Systems Thinking
Look at the network of factors that
are creating the system’s dynamics

Linear Thinking
Reduce down to the most
immediate and largest causes

of the issue out of which the issue emerges

¥, France
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Durables
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Conclusion et Eléments clés a retenir

Redonner sa place au Vivant, humain et non humain
* Lanécessité d'observer et de concevoir les projets a partir du “déja-1a”
* Laprise en compte de la biodiversité comme source de nombreux co-bénéfices
* L'importance de la contextualisation des solutions

* Lacoopération entre les expertises (concepteurs, réalisateurs, usagers etc.), et la pluralité des
approches, afin d'aménager pour le Vivant

* Larecherche d’équilibre et de de nouvelles alliances objectives et bénéfiques avec les non-humains
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Les Solutions fondées sur la Nature (SfN) : une app  roche intégrative pour le Vivant

Les Solutions fondées sur la Nature sont définies par 'UICN comme :

« les actions visant a protéger , gérer de maniére durable et restaurer ddes
écosystemes naturels ou modifiés pour relever directement les défis de2
société de maniere efficace et adaptative, tout en assurant le bien-étre hthumain
et en produisant des bénéfices pour la biodiversité  ».

3 Types d’'actions :
. La préservation d’écosystemes  fonctionnels et en bon état écologique
. L’amélioration de la gestion d’écosystémes pour une utilisation durable par les
activités humaines ;
. La restauration d’écosystemes  dégradés ou la création d’écosystémes 's.

1 Standard qui s’appuie sur 8 critéres clés mobilisable a toutes les étapes des projets :
*  Enamont - aide a l'idéation
. En cours - aide a la conception ﬂ
* Apres réalisation - aide a I'évaluation ) Ngf NATURALA N U1 73
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Zoom sur les Solutions d’adaptation au changement c limatique fondées sur la nature

Impact sur le climat :

Relarguage du carbone stocké Changements climatiques
dans les écosystemes, modification

de I'évapotranspiration, albédo et autres

parametres qui impactent le climat

La biodiversité et le climat : deux enjeux interdép  endants

CLIMAT

« AUCUN DE CES ENJEUX NE SERA RESOLU AVEC SUCCES S'ILS NE :
Cycles de la matiére et échanges d'énergle

SONT PAS ABORDES ENSEMBLE. »
GIECC et IPBES, Juin 2022

Impact sur
Ia biodiversité -
Modification des aires de
répartition des espéces et des
écosystémes, acidification des
. NATURALIA océans, dispatitions d’espéces .

a mﬂ;‘:& torrtoires ingénierie en écologie
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Source : UICN 2018
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Adaptation au changement climatique : les solutions sont dans la nature

Reméandrer les cours d'eau,
végétaliser les berges, préserver et
restaurer/créer des zones humides et
zones d'expansion de crues face aux
inondations

Gérer durablement les
foréts de montagne face
aux avalanches,
tempétes, stress
hydrique

Restaurer un réseau de haies
bocageres face aux ruissellements,
coulées de boue, érosion des sols et
sécheresses

Désimperméabiliser ] X i
et végétaliser les villes (et mauwla'lse«:1 g)uahte de
face aux ilots de
chaleur urbain et
ruissellements des

eaux pluviales

Réalisation : Patrick MATIN/ © Agence Blue Life, 2022

Protéger les littoraux a I'érosion éolienne et aux
submersions marines par la
conservation/restauration des dunes,

1=* édition
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/ Végétaliser, gérer des de fagon durable
les canaux urbains face aux inondations
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Recommandations

S’appuyer sur un diagnostic local des enjeux
Mettre en place une gouvernance locale de la transformation écologique et de la résilience

Consideérer la transformation écologique et de la résilience comme le cadre logique de I'action et de la
planification publiques et territoriales (plus comme un domaine ou un objectif parmi d’autres)

Penser systématiquement optimisation/rénovation/réhabilitation/évolution de I'existant, avant
le developpement de projets nouveaux

Se doter d’outils d’évaluation ex-ante et ex-post d'impact des projets (pour les hiérarchiser en amont,
et rendre compte en aval)
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Quelgues ressources pour aller plus loin

Solutions d’adaptation au changement climatique fon dées sur la nature

*  Centre de ressources pour I'adaptation au changement climatique :
https://www.adaptation-changement-climatique.gouv.fr/

*  Portail du projet Life intéegrée ARTISAN : https://www.ofb.gouv.fr/le-projet-life-
inteare-artisan

. m Trophées Life ARTISAN

Résilience territoriale

] La boite a outils - France Villes et territoires Durables (francevilledurable.fr)
. Les réalisations - France Villes et territoires Durables (francevilledurable.fr)
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